
PARTECIPERA’  A    ITINERA 
 

nei giorni Sabato 20 e Domenica 21, Settembre  
via 8 Settembre 1, CNA BUGGIANO 

 Studio di Nutrizione e Dietetica                 
Studio di Psicologia e Psicoterapia 

CHICCO DI RISO  

mail: chiccodirisotre@gmail.com 
Web: chiccodiriso3.wordpress.com 

Via Macallè 14—PISTOIA 

  CHICCO DI  RISO  

SABATO  20,  DALLE  15  ALLE  17,30  SI  TERRA’  UN  INCONTRO,  A  
INGRESSO GRATUITO PRESSO LA SEDE CNA, DAL TITOLO: 

 

“Nutri…AMO  il  Ben-Essere” 
 

Il Dubbio Nel Piatto – Dr.ssa Alessandra Vincenti, Biologa Nutrizionista 
 
A Tavola in Famiglia – Dr.ssa Pamela Nobile, Psicologa e Psicoterapeuta 
 
Cibo Del Cuore, Cibo Per La Mente- Dr.ssa Beatrice Brogi, Psicologa 


