CLUB ALPINO ITALIANO

Sottosezione “G. Macchini”
Pescia e Valdinievole

Escursione del 18 ottobre 2015
DAL SANTUARIO DI MONTALLEGRO A CHIAVARI

Difficolta: E

Dislivello complessivo: mt. 150 in salita, 750 in discesa.

Durata cammino: 4,00 ore circa.

Posizione geografica: Golfo del Tigullio

Carta: EUROCART - Parco di Portofino scala 1/25.000

Sentiero: Nessun sentiero CAl

Referente di gita: Alessandro Puccini Tel.338 4299933

Ritrovo: alle ore 7,15 a Chiesina Uzzanese, parcheggio dietro la misericordia, con
partenza alle ore 7,30.

Note: L’escursione verra effettuata in autobus.

ATTENZIONE l'itinerario prevede alcuni tratti di strada asfaltata.

Descrizione:

Dal paese di Rapallo, raggiungiamo il Santuario di Montallegro (612 m.) con la funivia
(costo €. 5,50 cad.), all'arrivo approfittiamo per fare una visita al bellissimo santuario e dopo
percorreremo il breve sentiero (via Crucis) che porta alla vetta del monte rosa (692 m.).
Tornati al Santuario svoltiamo a sinistra e seguiamo le indicazioni per Chiavari attraversata
una lecceta con bellissima vista sul Golfo del Tigullio e raggiungiamo I'albergo del
pellegrino. Da qui continuiamo a seguire il sentiero di mezza costa finché non troviamo una
sulla destra una deviazione per Zoagli, indicata con un rombo rosso, qui svolteremo a
sinistra e seguiremo il sentiero in leggera salita. Aggiriamo il monte Castello e continuiamo
in discesa fino a raggiungere il valico della Colla (525 m.) dove troviamo una bella edicola
votiva. Ignoriamo il sentiero sulla sinistra e iniziamo a salire per un breve tratto, giunti al
valico, iniziamo a scendere a raggiungiamo il passo di monte Anchetta (474 m.).

Seguiamo in salita, la strada asfaltata fino ad una curva e qui svoltiamo a sinistra e
prendiamo il sentiero di crinale, in breve tempo raggiungiamo la localita di Case Costa (303
m.), dove c'é una fontana. Proseguiamo ancora a scendere fino ad affiancare un muraglione
in pietra, raggiunta un'apertura troviamo una scalinata che scenderemo portandosi sulla
sinistra, fino a raggiungere un sentiero che scende tra i terrazzamenti.

Ora la discesa si fa un po' piu ripida ma ci permette di raggiungere in breve tempo la
Chiesa di Maxena (153 m.), passiamo sulla sinistra della chiesa seguendo una scalinata in
cemento che porta fino alla strada asfaltata per Maxena. Ora si svolta a sinistra e in poco
tempo arriviamo alla chiesa di S. Pier di Canne (9 m.). Da qui purtroppo terminano i sentieri
e saremo costretti a seguire la strada statale per circa 20 minuti prima di raggiungere |l
paese di Chiavari.

Per il viaggio utilizzeremo un pullman con autista, da 19 posti, che ci portera Rapallo e ci
riprendera a Chiavari, i posti verranno assegnati fino al loro esaurimento, le prenotazio-
ni, per motivi organizzativi, dovranno avvenire sia per i soci che per i non soci entro e non
oltre giovedi 15 ottobre o fino ad esaurimento posti. Si richiede il versamento di una ca-
parra di € 10,00.

Per informazioni e prenotazioni :
sito internet: www.caipescia.it
tel: 331\93.39.504 dalle ore 18 alle ore 20, oppure lasciare sms
e-mail: caipescia@yahoo.it
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Per la spesa individuale occorre tener presente che maggiore sara I'affluenza essa sara
minore; completando il numero dei posti essa sara di circa €. 26,00, altrimenti dipendera dal
numero dei partecipanti.

Se saranno esauriti i posti sul pullman, sara possibile partecipare all'escursione usando
mezzi propri, le auto potranno essere parcheggiate a Chiavari e quindi con il treno si potra
raggiungere Rapallo e partire tutti insieme con la funivia. Sotto sono indicati gli orari dei
treni.

Per i non soci € necessario anche il versamento di €. 10,00 per 'assicurazione infortuni e la
conferma, consegnando i dati anagrafici in Sede, entro giovedi 15 ottobre, dopo tale data
non sara in alcun modo possibile accettare prenotazioni.

F=
y TRENITALIA
GRUPPO FERROVIE DELLO STATO
IPOTESI 1 IPOTESI 2
Partenza Arrivo Partenza Arrivo
Chiavari 9.00 Chiavari 9.51
Rapallo 9.07 Rapallo 10.01
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