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Chi è Frida ?

L'Associazione Frida Onlus è nata il 2 dicembre 2016, dalla volontà di un gruppo
di familiari, pazienti e professionisti sensibili ai problemi dei Disturbi Alimentari e
Obesità.
Frida si  assume l'impegno di  fare da ponte tra pazienti,  famiglie e Servizi,  per
poter garantire risposte concrete alle tante domande che questi disturbi pongono.

La storia

La parola Frida significa “sicurezza” e nasce dall'esigenza di avere un punto di
riferimento specialistico per  problematiche alimentari  come Anoressia, Bulimia,
Obesità,  che  rappresentano  la  patologia  più  diffusa  nella  società  occidentale
nell’ultimo ventennio. 
Frida è un luogo di cui fidarsi e a cui affidarsi. 
Un'alleanza terapeutica e d'intenti,  che unisce esperti,  attivi da anni sul nostro
territorio, ai pazienti e alle loro famiglie. 

Gli Scopi

Frida  è  solidarietà  umana e  sociale,  rivolta  a  tutte  quelle  famiglie  toccate  dai
disturbi alimentari. 
Frida porta all'interno del suo nome le parole: Formazione, Ricerca, Integrazione,
che sono le “ragioni del cuore” di questa  Associazione.
Formazione: sviluppare conoscenze e competenze tecniche in materia di Disturbi
Alimentari.
Ricerca: raccogliere dati significativi per studi epidemiologici e clinici.
Integrazione: favorire  progetti  di  collaborazione  con  le  Istituzioni,  i  Servizi
Pubblici e Privati dedicati al Trattamento dei Disturbi Alimentari. Orientare verso
il  livello  di  cura  più  appropriato  (ambulatoriale,  semiresidenziale,  residenziale,
ospedaliero).
Organizzazione  e  finanziamento  di  congressi,  corsi  di  formazione  e
specializzazione,  rivolti  a  professionisti  delle  diverse  discipline  che  operano  nel
settore.



Il cuore di Frida

La testimonianza di una paziente
Ottobre 2010

"Continuate così nel vostro insostituibile lavoro
...non esitate nel prendervi cura dei 
"cuori sofferenti", permettendo loro 
di poter ricominciare a "sentire" 
rendendoli capaci di liberare
e far volare le emozioni più vere...
...non stancatevi nel riscoprire 
e nel tessere quel filo sottile
che tiene unito il corpo e la mente
di ciascuno, facendone un unico

e peculiare individuo sensibile...”

Con sincerità e affetto

                              Patrizia        



Come sostenere Frida

L'idea  e  il  progetto  di  Frida  sono  la  Cura,  la  Formazione,  la  Prevenzione,
l'Informazione e la Sensibilizzazione dei Disturbi Alimentari e Obesità.
Per sostenerci è possibile diventare soci oppure effettuare una donazione libera.

Conservando  la  ricevuta  di  versamento,  ogni  contributo  alla   ONLUS  è
fiscalmente detraibile dalle tasse ai sensi dell’art. 13 del D. Lgs 460/97 delle Onlus. 

MODALITÀ DI VERSAMENTO  Bonifico Bancario    
Coord. Bancarie: IBAN IT48V0626070461100000004128

Contatti

Numero Telefonico: 0572/79166

Mail: fridaonlus@hotmail.com

Facebook: https://www.facebook.com/fridaonlus
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