
 
	  

	  
Food&Book:	  “Un	  libro	  Fuori	  dal	  Cassetto”	  

Diciassette	  autori	  potranno	  presentare	  la	  loro	  idea	  inedita	  agli	  editor	  delle	  collane	  enogastronomiche	  
	  
Sono	  in	  tutto	  102	  le	  proposte	  pervenute	  agli	  organizzatori	  del	  Festival	  “Food&Book	  –	  la	  cultura	  del	  cibo,	  il	  cibo	  
nella	  cultura”	  che	  si	  svolgerà	  a	  Montecatini	  Terme	  dal	  10	  al	  12	  ottobre	  2014.	  
Tantissimi	  quindi	  gli	  autori	  che	  da	  ogni	  parte	  d’Italia	  (in	  particolar	  modo	  da	  Sicilia,	  Toscana	  e	  Lombardia)	  hanno	  
aderito	  all'originale	  iniziativa	  che	  consentirà	  ad	  aspiranti	  scrittori	  di	  sottoporre	  ad	  importanti	  case	  editrici	  i	  loro	  
progetti:	   romanzi,	   racconti,	   raccolte	  di	   ricette,	   saggi	   tutti	   inediti.	   I	   lavori	  hanno	   la	   cucina,	   la	   cultura	  del	   cibo	   e	  
dell'alimentazione	  come	  argomento	  o	  filo	  conduttore.	  
“E'	  stato	  difficile	  scegliere	  le	  proposte	  da	  sottoporre	  agli	  editor	  delle	  case	  editrici	  –	  ha	  spiegato	  Carlo	  Ottaviano,	  
che	  ha	  curato	   l’iniziativa	  –	  perché	  abbiamo	  dovuto	  rinunciare	  a	   idee	  molto	  ben	  scritte	  e	   interessanti.	  Abbiamo	  
puntato	   sull'originalità	   delle	   proposte	   e	   sulle	   tendenze	  del	  mercato,	   non	  proponendo	  quindi	   lavori	   in	   qualche	  
modo	  già	  presenti	  sugli	  scaffali.”	  
	  
Questi	  gli	  aspiranti	  autori	  selezionati:	  
Giovanna	  Biondi,	  Scatti	  in	  cucina	  (Lazio),	  reportage	  fotografico	  
Marco	  Blanco,	  Piccole	  arance	  dorate	  (Sicilia),	  saggio	  storico	  
Alessia	  Brugnoni	  Tomassini,	  Segni	  di	  una	  società	  (Lombardia),	  saggio	  
Elena	  Cattaneo,	  Margherita	  Toffolon,	  Monica	  Diari	  e	  Sara	  Seravalle,	  Ricette	  gustose	  (Lombardia),	  ricette	  
Silvia	  Ferrari,	  Un	  nodo	  di	  neve	  in	  una	  tazza	  di	  cioccolata	  (Piemonte),	  romanzo	  giallo	  
Rosario	  Frattini,	  Psico-‐gastronomia	  del	  tifoso	  (Campania),	  ricette	  e	  società	  
Rita	  Leone,	  Un	  cappuccino,	  grazie	  (Lombardia),	  saggio	  e	  ricette	  
Mario	  Liberto,	  Monsù	  e	  Gattopardi	  nel	  Regno	  delle	  Due	  Sicilie	  (Sicilia),	  saggio	  e	  ricette	  storiche	  
Maurizia	  Marigioli,	  Thanksgiving	  in	  Florence	  (Toscana),	  ricette	  
Rita	  Pavesi	  e	  Simonetta	  Venturino,	  Il	  cibo	  nell’arte	  (Lombardia),	  saggio	  
Caterina	  Pennisi,	  Il	  piatto	  rivelatore	  (Sicilia),	  romanzo	  storico	  
Laura	  Rescio,	  Non	  si	  vive	  di	  solo	  pane	  (Liguria),	  romanzo	  
Bruna	  Rossi,	  L’Artusi	  alle	  Terme	  e	  le	  Mariette	  di	  Valdinievole	  (Toscana),	  saggio	  e	  ricette	  
Patrizia	  Russo	  Cardone	  e	  Marcello	  Carvisiglia,	  Gastronomastica	  (Lombardia),	  “agenda”	  culinaria	  
Simone	  Salvetti,	  Stella	  Santini	  e	  Francesca	  Cao,	  Comfort	  Food	  (Lombardia)	  ricette	  e	  fotografia	  
Giovanni	  Scotton,	  La	  chiocciola	  è	  servita	  (Piemonte),	  saggio	  e	  ricette	  
Monica	  Sommacampagna,	  L’uomo	  senza	  etichetta	  (Veneto),	  romanzo	  
	  
L'incontro	   con	   gli	   editor	   si	   terrà	   nel	   pomeriggio	   di	   sabato	   11	   nell'ambito	   del	  Workshop	   “Mi	   cucino	   un	   libro?	  
Mercato,	   tendenze	  e	  sviluppi	  dei	   libri	  a	   tema	  gastronomico”	  che	  sarà	   introdotto	  da	  Gianni	  Peresson	  del	  Centro	  
Studi	  Aie	  e	  avrà	  inizio	  alle	  ore	  15.30.	  	  
	  
	  
Il	  Festival	  Food&Book	  è	  organizzato	  da	  Agra	  Editrice	  con	  il	  patrocinio	  del	  Comune	  e	  delle	  Terme	  di	  Montecatini	  e	  
della	   Regione	   Toscana,	   con	   la	   partecipazione	   	  e	   collaborazione	   di	   Oranfrizer,	   Bayer	   CropScience,	   Banca	  
Mediolanum,	   Electrolux,	   Unigel	   –	   Pane	   Schiocco,	   Pedon,	   Vetrina	   Toscana,	   Istituto	   Alberghiero	   di	   Montecatini	  
Terme,	   Club	   PleinAir,	   Centro	   Commerciale	   Naturale	   –	   Città	   di	   Montecatini	   Terme,	   Ali	   –	   Associazione	   Librai	  
Italiani,	  Anp	  –	  Associazione	  Nazionale	  Dirigenti	  e	  Alte	  Professionalità	  della	  Scuola,	  Montecatini	  Promozione.	  
	  
Informazioni:	  www.foodandbook.it	  -‐	  Facebook,	  Twitter,	  Instagram	  #foodebook	  
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