
Escursione del 03 Luglio 2016
Monte Forato dal Matanna

Difficoltà: E 
Dislivello complessivo: mt. 450 circa.
Durata cammino: 5,00 ore.
Posizione geografica: Alpi Apuane
Carta: 4 LAND 200 Alpi Apuane, scala 1:25.000
Sentiero:    109   ,    110   .
Referente di gita: Puccini Alessandro tel. 3384299933
Ritrovo: alle ore 6,45 a Pescia vecchio Mercato dei Fiori, con partenza alle ore 7,00.

Descrizione: 
   Partiti da Pescia, raggiungeremo Dieimo e dopo aver svoltato a sinistra seguiremo le indicazioni 
per Pescaglia e quindi per l'albergo del Matanna. Lasciate le auto nel parcheggio dell'albergo (mt. 
1.030) raggiungiamo la struttura ed iniziamo a salire seguendo il sentiero che conduce al Callare 
del Matanna, ma subito dopo troviamo la deviazione per Foce delle Porchette sentiero  109  Giunti 
alla Foce delle Porchette (mt. 982), proseguiamo lungo il sentiero   109   fino a raggiungere la Foce 
di Petrosciana (mt. 961).
L'escursione avrinizio nel prato dell'albergo Alto Matanna (m. 1.030), il quale si raggiunge dal 
versante della Garfagnana, percorrendo la strada Provinciale Lodovica, fino al Paese di Diecimo 
dove si svolta a sinistra seguendo le indicazioni per il paese di Pescaglia . Giunti nel grande 
piazzale si segue per pochi metri il sentiero che sale verso il Callare di Matanna, per poi svoltare 
subito a destra (sent. 109) in direzione di Foce delle Porchette (982m.)e, proseguendo ancora 
lungo il sentiero, si arriva alla foce di Petrosciana (m. 961). Ora svoltiamo a sinistra e prendiamo il 
sentiero  110  che è più impegnativo ma sicuramente più suggestivo, giunti sulla vetta del Monte 
Forato (mt. 1.230) approfitteremo per fare la meritata pausa pranzo.
   Il ritorno avverrà seguendo il medesimo percorso dell'andata.
   Tornati alla Foce di Petrosciana i più instancabili potrebbero seguire il sentiero   6   e 
successivamente il sentiero   121   fino a raggiungere il rifugio Forte dei Marmi (mt. 860). Ora 
imbocchiamo il sentiero   5   che risale decisamente fino al Callare del Matanna (mt. 1.138) da qui 
una veloce discesa conduce al parcheggio. Con questa variante il dislivello da affrontare sale a mt. 
700 ed il tempo di percorrenza a ore 6,30.

NOTE ESURSIONE
    Per motivi organizzativi il referente potrebbe essere sostituito 

  Come sempre comunichiamo che per i non soci è necessaria la prenotazione, il versamento di €. 
10,00 per l’assicurazione infortuni e la conferma, consegnando i dati anagrafici al referente entro 
Giovedi 30 Giugno 2016, dopo tale data non sarà in alcun modo possibile accettare prenotazioni. 
Ricordiamo che i NON SOCI sprovvisti di prenotazione, non potranno partecipare all'escursione, 
nemmeno se presenti alla partenza.

Per i soci è necessaria solamente la prenotazione.


