CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione Pescia e Valdinievole “G. Macchini”

“La montagna e fatta per tutti, non solo per gli alpinisti:
per coloro che desiderano il riposo nella quiete come per
coloro che cercano nella fatica un riposo ancora piu forte”

GUIDO REY

Escursione del 8 ottobre 2017

PANIA DELLA CROCE PER LA BORRA DI
CANALA

Difficolta: EE

Ritrovo: alle 7:30 a Chiesina Uzzanese, al parcheggio presso il cimitero
Partenza: alle 7:45

Posizione geografica: Alpi Apuane Centrali

Carta: Multigraphic 101-102, scala 1:25.000

Referente: Giuseppe Lorenzini 331 1095196

Dislivello: 650m o 850 m circa

Tempo di iercorrenza: circa 4 ore il percorso breve, 6 ore il percorso completo

sentieri: |7l + B127l + 3ol + Brz6l + B0

Descrizione:

Il nostro itinerario inizia da Piglionico, raggiungibile da Gallicano. Lasciamo le macchine
nei pressi di una cappellina che ricorda i partigiani del Gruppo Valanga uccisi dai tedeschi
nell'agosto 1944. Da qui continuiamo a piedi per il sentiero I7I , che all'inizio segue una
strada sterrata per circa 300 metri. Il percorso € inizialmente pianeggiante, fino ad una
palina che indica un primo bivio. Da qui tenendo la destra si prosegue con il sentiero
I127I per Mosceta, fino ad un nuovo bivio dove svoltiamo a sinistra per imboccare il
sentiero I139I da dove ha inizio una emozionante ascesa. Risalita la Borra di Canala, al

termine ritroviamo il sentiero I7I

Da qui chi vuole fare il percorso breve e non vuole andare in vetta svolta a sinistra per
raggiungere in breve il rifugio Enrico Rossi, dove potra effettuare la meritata sosta. Il resto
del gruppo invece svolta a destra seguendo per un breve tratto il sentiero I7I fino alla

foce del Puntone, 1611m sim. Da qui continuando con il sentiero I126I che sale nel
Vallone dell'Inferno, in circa 40 minuti di percorso in un ambiente roccioso e ciottoloso,
arriviamo sulla cresta nord della Pania della Croce. Svoltiamo a sinistra e la percorriamo in
direzione sud con prudenza e attenzione fino alla vetta, che € indicata da una croce in
ferro (metri 1858). Da qui il panorama & immenso: nelle giornate limpide la vista spazia dal
monte Amiata alle isole dell'arcipelago Toscano, dalla Corsica alle Alpi Marittime. La
fascia costiera da Livorno a la Spezia appare come una carta geografica nella quale si
possono riconoscere le citta, e i fiumi. Splendida anche la veduta sull'intera catena delle
Alpi Apuane.

Effettuata una breve sosta per le foto di rito ripercorriamo i sentiero di andata per
ricongiungersi con l'altro gruppo che ¢ in attesa al rifugio Rossi. Li dopo una breve sosta
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per il pranzo iniziamo a scendere per il sentiero I7I che attraverso una faggeta ci
riportera alle auto.

Note:

Per partecipare all'escursione per i non soci € necessaria la prenotazione, il versamento
di €10,00 per I'assicurazione infortuni e la conferma, consegnando i dati anagrafici in
Sede, entro giovedi 14 settembre. Dopo tale data non sara in alcun modo possibile
accettare prenotazioni. Ricordiamo che i non soci sprovvisti di prenotazione, non
potranno partecipare all'escursione.

Per i soci € necessaria la sola prenotazione.
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