
lunedì martedì mercoledì giovedì venerdì sabato domenica 

8,15 – 9,00 Acquasoft 8,15 Acquadinamic 8,15 Acquasoft 8,15 Acquasoft 8,15 Acquasoft 8,15

9,15 -10,00
Idrotherapy arti 
inferiori  9,15

Acquasoft 9,15
Idrotherapy Schiena  

9,15
Acquasoft 9,15

Idrotherapy Schiena  
9,15

Rieducazione 
Individuale

10,15 -11,00
Rieducazione 
Individuale

Rieducazione 
Individuale

Rieducazione 
Individuale

Rieducazione 
Individuale

Rieducazione 
Individuale

11,30 – 12,30 Corso gestanti
Rieducazione 
Individuale

Corso gestanti
Rieducazione 
Individuale

19,00 – 19,45 Acquasoft 19,00
Idrotherapy Schiena  

19,00
Acquasoft 19,00

Idrotherapy Schiena  
19,00

* Ultimo ingresso per il bagno "Ludico" 90 minuti prima dell'orario di chiusura

TERME REDI - VIA MARCONI, 2 - MONTECATINI TERME -   TEL. 0572 778547
www.termemontecatini.it    -    info@termemontecatini.it

ORARIO PISCINA TERMALE 

Ludica 9,00 – 14,00

Ludica 9,00 -19,00Ludica 11,30–19,00

13,00 -19,00 Ludica 13,00-19,00 Ludica 12,30-19,00 Ludica 13,00-19,00

Ludica 12,30-20,30

Variazione del 07/01/2019


